
Ihr Weg zu uns
Rehabilitationsantrag über

· �den Hausarzt oder Orthopäden
· �den Sozialdienst im Krankenhaus
· �die Krankenkassen oder Rentenversicherungen

Behandlungskosten übernehmen

· �Rentenversicherung
· �Gesetzliche Krankenkasse
· �Private Krankenversicherung
· �Beihilfe
· �Selbstzahler

Bei Fragen steht Ihnen unser kompetentes Team 
gern zur Verfügung.

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen.

Orthopädie

Gesund werden. Gesund bleiben.

Müritz Klinik
Ihre Fachklinik für Prävention und Rehabilitation

Urologie und Onkologie · Kardiologie 
Orthopädie · Transplantationsmedizin
Dialyse & Feriendialyse
Ambulante Therapie · EAP

Anreise
Mit dem Auto
Von Hamburg bzw. Berlin die A24 bis Autobahn-
dreieck Wittstock, dann die A19 bis Ausfahrt 
Waren (Müritz), weiter über die B192 in Richtung 
Waren bis Klink.

Mit dem Zug
Von Berlin InterRegio Richtung Rostock. Ausstieg 
in Waren, von dort mit dem Bus, Taxi oder mit 
unserem Abholservice für Patienten (nach 
Absprache).

Müritz Klinik
Am Seeblick 2 · 17192 Klink
Tel.: 03991 740-0
Fax: 03991 740-161

info@mueritz-klinik.de
www.mueritz-klinik.de 

Geschäftsführer: 	 Herr M. Geilfuß
 	 Herr Dr. D. Fernando
Ärztlicher Direktor: 	 Herr Dr. med. F. Becker
Chefärztin:	 Frau M. E. Lambour

Patientenservice
Frau Tiede: 	 Tel.: 03991 740-166
Frau Schnippkoweit:	 Tel.: 03991 740-163

Stand: 11/2020
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Fachbereich Orthopädie

Die Orthopädie in der Müritz Klinik ist ein fester Bestand-
teil der Rehabilitation in Mecklenburg-Vorpommern. 
Durch die enge Zusammenarbeit mit den orthopädischen, 
unfallchirurgischen und neurochirurgischen Kliniken und  
Facharztpraxen wird ein kontinuierlicher Therapieverlauf 
gesichert.

· �Moderne medizinische Versorgung mit  
ganzheitlichem Ansatz

· �Individuell zugeschnittene physio-, sport-, ergo-,  
ernährungstherapeutische und psychologische  
Betreuung

· Hilfsmittelversorgung nach Indikation

· �Optimale Vorbereitung auf die Häuslichkeit und ggf. 
Wiederherstellung der Arbeitsfähigkeit

Zimmer

Die Unterbringung erfolgt in geräumigen Einzelzimmern 
mit Dusche und WC. Die Zimmer verfügen über einen 
Balkon, welcher Ihnen einen wunderbaren Blick in die 
Natur bietet. Die Aufnahme von Begleitpersonen ist 
möglich.

Behandlungsspektrum

· �Rücken- und Gelenkschmerzen
· Einschränkungen von Mobilität, Kraft und Ausdauer
· Einschränkungen der Gehstrecke
· �Rehabilitation nach orthopädischen Operationen  
wie Gelenkersatz (Schulter-, Hüft-, Knieprothese)

· �Rehabilitation nach Wirbelsäulenoperationen wie  
Dekompression einer Spinalkanalstenose oder  
zusätzliche Versteifung über ein oder mehrere  
Wirbelsäulensegmente

· Rehabilitation nach Unfällen
· �Rehabilitation bei Osteoporose und nach  
osteoporosebedingten operativen Eingriffen

· �Gehtraining und Alltagstraining nach Amputationen 
mit Prothesenversorgung

Ziele
„Fit für Alltag und Beruf“

· �Steigerung der körperlichen Leistungsfähigkeit
· Erhalt der Selbständigkeit im privaten Umfeld
· �Beratung zu Fragen der beruflichen Wiederein- 
gliederung, der sozialen Absicherung und  
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben

In der orthopädischen Rehabilitation wird dazu nach 
Ihren Bedürfnissen und Wünschen ein individueller 
Therapieplan erstellt.

Leistungsspektrum

· �Ärztliche Betreuung
· �Schmerzbehandlung
· �Physiotherapie
· ��Physikalische Therapie
· ��Sportangebot u.a. Schwimmen, Nordic Walking, 

Volleyball, Bogenschießen, Therapeutisches Klettern 
und Therapeutisches Segeln

· �Medizinische Trainingstherapie
· Manuelle Therapie
· Radiale Stoßwellentherapie
· �Ergotherapie / Gestaltungstherapie
· �Ernährungstherapie
· Labordiagnostik
· Psychologische Betreuung
· �Sozialdienstberatung

Gesund werden. 
     Gesund bleiben.


